
Zomernieuwsbrief Simonshuis, zomer 2025 

Er is nog zomer 

Er is nog zomer en genoeg 
wat zou het loodzwaar 
tillen zijn wat een gezwoeg 
als iedereen niet iedereen 
terwille was als iedereen 
niet iedereen op handen droeg. 

 Judith Herzberg (1992) 

 

Beste lezers, 

De zomer is officieel begonnen en hoewel we misschien dromen van eindeloze, zorgeloze dagen, 
weten we ook dat het leven soms een uitdaging kan zijn. Het gedicht van Judith Herzberg raakt 
precies die snaar: wat zou het leven zwaar zijn als we er allemaal alleen voor stonden? 

Bij het Simonshuis proberen we, net als jij, die visie van Herzberg zo goed mogelijk in de praktijk 
te brengen. Natuurlijk is het niet altijd rozengeur en maneschijn. Soms schuurt het en soms is 
het zoeken naar de juiste weg. Maar gelukkig is er juist dan altijd weer die "genoeg zomer": 
momenten van oprechte aandacht, een luisterend oor, gezellige maaltijden samen, fijne 
gesprekken en die helpende hand wanneer je die nodig hebt. 

We geloven dat juist deze momenten ons hoopvol en veerkrachtig houden. In deze 
zomernieuwsbrief delen we graag meer over hoe we, met vallen en opstaan, proberen elkaar te 
dragen en die 'zomer' voor iedereen voelbaar te maken. 

Bewoners 
Naast Benny, Cok en Gertie is Nathan sinds enige tijd onze vierde kernbewoner. Daarmee is het 
huis “gevuld”. Er wonen nu vier kernbewoners, een aspirant-kernbewoner en vijf gastbewoners in 
het huis.  Omdat twee gastbewoners binnenkort vertrekken, komen er weer twee kamers vrij. Als 
je mensen in je omgeving hebt die in een overgangsfase zijn in hun leven, of onverwacht op een 
breuklijn zijn gekomen, neem dan gerust contact op. Dan kijken we of het Simonshuis iets kan 
betekenen in de vorm van een gastenkamer.  
 
Opgeknapt  
Er is weer veel opgeknapt in de afgelopen maanden. Op nummer 64 is de oude, verborgen trap 
tevoorschijn gekomen, hersteld en geschilderd. De bovenste verdieping, waar de gastbewoners 



wonen, is nu van twee kanten te bereiken, wat veiliger en rustiger is. De renovatie van de 
verdieping is nog niet helemaal klaar, maar het is nu al een stuk leefbaarder geworden.  
De oude keuken in het souterrain is vervangen door een (gekregen, maar als nieuwe) keuken en 
de ruimte is door een tussendeur in tweeën verdeeld.   
Nathan, onze nieuwe kernbewoner, heeft veel tijd geïnvesteerd in duurzame energiebesparingen 
en comfortabeler wonen. Zo zijn er, in plaats van niet goed werkende radiatoren, in verschillende 
ruimtes airco’s geïnstalleerd, die de ruimtes gemakkelijker warm of koel houden. Daar zijn we 
erg blij mee, want soms zaten mensen met hun jas aan, omdat we het niet warm kregen. 
 
Activiteiten 
Op de agenda van het Simonshuis kun je zien dat er wekelijks diverse activiteiten zijn: vaste 
activiteiten, zoals bijvoorbeeld de ochtendmeditaties in de kapel, de Simonswandelingen op de 
derde woensdagmorgen van de maand, de Lectio Divina van de Janskerkgemeente maandelijks 
op de tweede en vierde woensdagvond van de maand en Soup & Stories, eveneens maandelijks,  
op de derde vrijdagavond in de maand. Deze laatste activiteit organiseren we in samenwerking 
met het Verhalenhuis. Bij de voorstellingen van het Verhalenhuis is de kapel soms bijna te klein! 
Ook “Op Adem” biedt cursussen aan. Daarnaast zijn de filmavonden en de boekbesprekingen 
o.l.v. de Janskerk zeer aan te bevelen. Een actueel overzicht van alle activiteiten vind je hier. 
 
Volgend seizoen 
Naast voortzetting van de huidige activiteiten is “Het Fundamentsjaar” nieuw in het komend 
seizoen.  Deze ‘retraite leergang’ is ontwikkeld en wordt uitgevoerd door het Simonshuis en 
Dopersduin (in Schoorl). De retraite leergang vindt plaats op 5 zaterdagen in Utrecht in het 
Simonshuis en 3 weekenden in de prachtige Schoorlse duinen op Dopersduin. Klik hier voor een 
uitgebreide beschrijving.  Van harte welkom om mee te doen! 
In ontwikkeling, maar met de bedoeling om in september 2025 te starten, zijn verschillende 
mogelijkheden voor individuele gesprekken met ervaren gesprakspartners. Voor deze nieuwe 
activiteit werken we samen met Anna Maria van Willigen en met studentenpastor Jorn den 
Hertog.  
Informatie vind je binnenkort op onze site. 
Mocht je zelf een activiteit willen organiseren, in de kapel of in een van de ruimtes in het 
souterrain, neem dan contact op met onze coördinator. De ruimtes zijn ook voor een dag(deel) te 
huur. 
 
Tot slot 
Zoals je hebt kunnen lezen, is het Simonshuis een plek waar we samenleven, met momenten 
van vreugde én uitdagingen. We zijn blij met de woongroep die we vormen en de stappen die we 
zetten, zowel in de renovatie van ons huis als in de activiteiten die we organiseren. 
We hopen dat deze zomernieuwsbrief je een warm gevoel heeft gegeven. Blijf ons volgen via 
onze website en agenda voor alle komende activiteiten 
We wensen je een hele fijne zomer toe, vol momenten van 'genoeg zomer' en verbinding. We 
kijken ernaar uit je te ontmoeten!  
 
Hartelijke groet,  
Gertie Blaauwendraad (coördinator),  Cok Bakker (beheerder), Willemijn Heerlien (secretaris), 
Chris Maas (bestuurslid), Jeannette den Ouden (voorzitter), Rik Wagenaar (bestuurslid), Jantine 
van de Watering (penningmeester) 
 

https://www.simonshuis.nl/agenda
https://www.simonshuis.nl/leergang-het-fundament-fundamentsjaar
https://www.simonshuis.nl/leergang-het-fundament-fundamentsjaar


Maliesingel 63-64   www. Simonshuis.nl 
3581 BS Utrecht   info@simonshuis.nl 
Wilt u ons steunen met een gift? We zouden u zeer erkentelijk zijn. U kunt uw gift overmaken op 
NL66TRIO 0320 1752 89. Het Simonshuis heeft een Anbi-status. 

 

Wij stellen het op prijs als u de brief doorstuurt naar bekenden die wellicht geïnteresseerd zijn in 
het Simonshuis. Wilt u onze nieuwsbrieven niet ontvangen, stuur ons dan een mailtje en we 
verwijderen u van de lijst. 
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